
2ª CORRIDA DAS TIRLHAS PARANAENSES 

PLANALTINA DO PARANÁ. 

 1 

 

 

REGULAMENTO TÉCNICO.  

Realização: Prefeitura Municipal de Planaltina do Paraná.  

Local de Largada: Vira Copos  

Local da Chegada: Porto Amigos do Ivaí (Rampa Náutica)  

Data: 04 de Maio de 2025.  

Horário: Impreterivelmente às 8h largada Geral.  

INSCRIÇÕES: Do dia 17/05/2025 até o dia 28/04/2025, ou até o atingimento máximo de 200 

inscritos. 

Inscrições apenas no site: www.feraesportes.com.br 

A participação na prova está aberta a atletas de ambos os sexos, com idade mínima de 18 anos, 

não havendo idade máxima limitante. 

Não serão aceitas inscrições fora do prazo estipulado. Para efeito de categoria valerá a idade que 

o atleta tiver até o dia 31/12/2025. Os atletas são responsáveis pela veracidade das informações 

fornecidas para o sistema na ficha de inscrição. Os atletas concordam que o e‐mail e/ou watts app  

serão o meio de comunicação utilizado pela empresa organizadora para repassar informações e 

atualizações referentes à corrida. 

A inscrição na corrida é pessoal e intransferível, não podendo qualquer atleta ser substituída por 

outra, em qualquer situação. 

O percurso terá 06 km pela Estrada Rural que margeia o Rio Ivaí até a rampa náutica do Porto 

Amigos do Ivai, devidamente aferido com o prazo máximo para conclusão da prova de 01 hora e 

30 minutos  após a largada.  
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HAVERÁ UM ONIBUS QUE FARÁ O TRASNPORTE DOS ATLETAS DE PLANALTINA DO PARANÁ ATÉ 

O LOCAL DA LARGADA (VIRA COPOS).  

Local e horário de saída do Ônibus: Ginásio de Esportes de Planaltina do Paraná, rua Vereador 

José Romagna S/N, as 7h da manhã. 

POSTOS DE ÁGUA: teremos três pontos de hidratação (a cada 2 km). 

A Entrega dos numerais será realizada no dia da prova, na estrada Vira Copos, mesmo local da 

largada, das 6h50 as 7h40. 

ATENÇÃO: O atleta que trocar o número com outro atleta será automaticamente desclassificado 

da prova.  

Os atletas deverão dirigir‐se ao local de largada com pelo menos, 10 minutos de antecedência, 

quando serão dadas as instruções finais. 

CLASSIFICAÇÃO: Serão classificados somente os que concluírem o percurso. O controle de 

classificação da prova será através de sistema de cronometragem por , tendo o atleta que estar 

com o numeral afixado na altura do peito.  

O atleta que não efetuar a prova dentro de seu percurso original estará desclassificado (cortar 

caminho e/ou não passar pelos pontos de controle). 

PREMIAÇÃO: Troféus até o 5º Colocado na categoria Geral Masculino e Feminino, lembrando eu o 

atleta que for premiado no GERAL não será premiado nas categorias.  

Troféus do 1º ao 3º lugares para as 5 (Cinco) categorias – masculino e feminino.  

 Categoria de 18 a 29 anos (nascidos entre 2007 e 1996). 

• Categoria de 30 a 39 anos (nascidos entre 1995 e 1986). 

 Categoria de 40 a 49 anos (nascidos entre 1985 e 1976). 

• Categoria de 50 a 59 anos (nascidos entre 1975 e 1966). 

• Categoria de 60 acima (nascidos entre 1965 ou anteriormente)  
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Todos os participantes que concluírem o percurso atendendo o disposto neste regulamento 

receberão medalha de participação.  

ATENDIMENTO MÉDICO: A organização do evento disponibiliza o atendimento médico no local da 

prova (enfermeiros e ambulância) para os primeiros socorros em caso de acidentes que possam 

ocorrer com os participantes. Caso seja necessário o atendimento hospitalar e de medicamentos, 

os custos serão de responsabilidade dos participantes.  

REPOSIÇÃO DE NUTRIENTES Serão fornecidas frutas e água, a fim de repor alguns nutrientes que 

foram perdidos durante a realização da prova para os inscritos.  

DISPOSIÇÕES GERAIS: Os atletas deverão tomar cuidado com eventuais desníveis, obstáculos, 

aclives ou declives que possam existir no percurso. Os organizadores e a Prefeitura Municipal não 

se responsabilizarão por acidentes ou danos que o atleta inscrito ou não, venha sofrer ou causar 

antes, durante e após o evento. Independente do controle de trânsito, os atletas deverão manter-

se dentro do percurso conforme orientação dos fiscais.  

A organização da prova reserva-se o direito exclusivo de utilizar e comercializar fotos e filmagens 

oficiais da prova, com imagens dos participantes.  

A prova será realizada com qualquer condição climática, desde que não coloque em risco a 

segurança dos participantes, cabendo à coordenação geral do evento a tomada de decisão. Atletas 

não inscritos e que estiverem sem o numeral, não passarão pelo funil de chegada, onde os fiscais 

terão todo o direito de tirá-lo da prova a qualquer momento.  

Os organizadores se comprometerão com a entrega dos numerais de peito, hidratação e frutas 

apenas com os atletas inscritos. A organização se reserva o direito de solicitar, a qualquer 

momento, a documentação do atleta para fins de comprovação da idade do mesmo. Qualquer 

atitude antidesportiva julgada pela organização do evento desclassificará o atleta da prova.  

Não será permitido ao atleta continuar a corrida que tenha voluntariamente deixado o percurso. 

O(a) atleta deve retirar‐se imediatamente da corrida se assim for determinado por um membro da 

equipe médica oficial indicada pela Comissão Organizadora. 
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O número de identificação é pessoal e intransferível, de uso obrigatório. Qualquer danificação do 

número, que prejudique sua identificação poderá implicar a desclassificação do atleta (confira seu 

número e não troque com ninguém).  

Todos(as) os(as) atletas deverão estar em dia com rigorosa avaliação médica para realização da 

corrida, sendo conhecedores de seu estado de saúde e de sua aptidão física para participar da 

corrida. A empresa organizadora bem como a Prefeitura não se responsabilizará pela saúde física 

dos atletas. 

O atleta é responsável pela decisão de participar da corrida, avaliando sua condição física, 

desempenho e julgando por si só se deve ou não continuar ao longo da competição. 

A Comissão Organizadora poderá, seguindo recomendação do médico responsável pela corrida, 

determinar que o(a) atleta interrompa ou não participe da corrida. 

A Prefeitura Municipal de Planaltina do Paraná e a empresa organizadora não tem 

responsabilidade sobre o atendimento médico dos atletas, despesas médicas em casos de 

internação ou lesões geradas pela participação na corrida.  

Todos os assuntos técnicos e os omissos neste regulamento serão resolvidos pelos organizadores 

da prova.  

Todos os atletas que confirmarem sua inscrição na prova estarão concordando com este 

regulamento em sua integra e também estão atestando que sua saúde esta em condições para 

participar da corrida de rua.  

Dúvidas e informações pelo whatts app: 44 9144-7155 (Fabio diretor de Esportes de Planaltina 

do Paraná).  

 

Realização: Prefeitura Municipal de Planaltina do Paraná, Departamento Municipal de Esportes e 

SETU.  


